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Gesunder Boden als Basis fir Wachstum

Die Leistung eines Rasens wird Uberwiegend an den oberirdischen Eigenschaften, wie
Narbendichte, Ebenflachigkeit, Gesamtaspekt, Strapazierfahigkeit oder Erosionsschutz
beurteilt. Unter Umwelt-Gesichtspunkten riickt in jingster Zeit verstarkt die
Okosystemleistung des Rasens mit CO,-Bindung, Sauerstoffproduktion oder
Temperaturerniedrigung in den Fokus der Bewertung. Sehr intensiv wird dabei die Frage der
C-Senke eines Rasens durch Anreicherung der Wurzel-Biomasse im Boden diskutiert.
Spatestens an diesem Punkt wird klar, dass der Regenwurm als Erdbewohner eine wichtige
Rolle in diesem Okosystem spielt. Der Gartenbesitzer schatzt den Regenwurm als nitzlichen
Helfer bei der Durchmischung des Bodens. Fir den Rasenbesitzer ergibt sich allerdings in
den Zeiten der intensiven Regenwurm-Aktivitat im Frihjahr bzw. Herbst ein zwiespaltiges
Verhaltnis bei der Betrachtung der Wurmlosungen auf der Rasenoberflache.

| Regenwurms. Eine Entdeckungsreise durch
@ Sl unsere Erde. 1. Aufl., Harper Collins
: Verlagsgruppe. 174 S.

@mB UC H COULTHARD, S., 2022: Das Buch des

Englische Originalausgabe erschien2021
unter dem Titel:
The Book of the Earthworm.

Gut zu wissen:

»In der biologischen Systematik ordnet man
die Regenwurmer (Lumbricidae) der
Ordnung der Wenigborster (Oligochaeta) zu.
Wenigborster gehdren zur Klasse der
Gurtelwlrmer (Clitellata)* COULTHARD,
2022)




Regenwiirmer als winzige Helden

Zur Erweiterung der Kenntnisse Uber die Lebensgewohnheiten des Regenwurms und die
Leistungen des Regenwurms zur Erhaltung eines aktiven Bodensystems, erschien gerade
,Das Buch des Regenwurms®.

In einer lesefreundlichen Aufbereitung erfahrt man Details zum Umfang und Bedeutung der
Regenwurmarten fir die Bodenfruchtbarkeit insgesamt und fur den Standort Deutschland.

Weltweit sind rund 7000 Arten von Regenwirmern bekannt. Die gesamte Artenvielfalt der
Regenwirmer wird auf 30.000 geschatzt. In Deutschland kommen insgesamt 46
Regenwurmarten (Lumbriciden) vor, die Halfte davon haufig (WWF, 2016).

Nach COULTHARD (2022) wird die Vielzahl der Regenwurmarten in drei Gruppen eingeteilt:

= Streuschichtbewohner
Diese leben nicht im Erdreich, sondern epigaisch, also in der Streuschicht aus
feuchtwarmen, verrotteten Blattern und anderem organischen Material. Diese Wirmer
sind klein, graben sich nicht in den Boden und sind meist rot oder rotbraun gefarbt.
Ein Beispiel ist der Rote Laubfresser = Lumbricus castaneus (Lfl, 2019).

* Flachgraber (Mineralbodenbewohner)
Diese Gruppe lebt endogaisch, also im Boden, aber in der Regel nur in der oberen
Schicht bis zu 30 Zentimeter Tiefe. Sie ernahren sich von Blattern, Pilzen und
Kleinstlebewesen. Sie graben auch horizontal, sodass ein verzweigtes Tunnelsystem
entsteht. Die Wirmer sind mittelgro und sind eher blassgefarbt (rosa, grinlich,
blaugrau). Ein Vertreter dieser Gruppe ist der Gemeine Regenwurm = Allolobophora
caliginosa (Lfl, 2019).

= Tiefgraber (Vertikalbohrer)
Diese anektischen oder anezischen Arten sind am langsten und graben sich bis zu drei
Meter tief in senkrechten Rohren ins Erdreich. Nachts kommen sie an die Oberflache, um
Pflanzenmaterial in diese Réhren zu ziehen. Sie sind rot oder braun, haben meist einen
dunkleren Kopf und einen helleren Schwanz. Diese Gruppe von Regenwirmern
hinterlasst den erdigen Kot als Wurmlosung auf dem Rasen.
Der bekannteste Tiefgraber ist der Tauwurm = Lumbricus terrestris.

Abb.1: Intensive Durchmischung des Bodens

Abb.2: Starker Besatmit Wurmlosunn auf

durch Regenwurm-Aktivitat, nach der
Sommertrockenheit auf einem lockeren
Gebrauchsrasen.

einem Strapazierrasen nach Besandung.
Fotos: K.G. Miiller-Beck




Regenwurm ein Storer im Rasen?
Anhand der beschriebenen Lebensgewohnheiten der Regenwlrmer wird deutlich, dass sie
als Nutzlinge in vielfaltiger Weise wertvoll fir den Boden sind.

= Sie verbessern die Durchliftung des Bodens.
= Sije fordern die Wasserinfiltration des Bodens.
= Sie dienen als Primarzersetzer von organischem Material, wie Blatter und Rasenfilz.

Regenwlrmer werden jedoch auch als Stérer im Rasen angesehen. Hierzu zahlen die
anezischen Arten, wie der Lumbricus terrestris, der aus seinen tiefreichenden Tunnel-
Réhren, erhebliche Mengen an Wurmlosungen in Form von Koth&ufchen an die
Rasenoberflache beférdert. Hierdurch wird die Ebenflachigkeit und der Gesamt-Aspekt des
Rasens beeintrachtigt.

In einem FACTSHEET der Rasen-Fachstelle RFH der Universitat Hohenheim wurden die
Ergebnisse einer Literaturrecherche zum Thema Regenwlrmer im Intensivrasen
zusammengetragen (SCNEIDER, 2012).

Fazit

Im Sinne einer nachhaltigen Rasenpflege im Golf- und Sportrasenbereich sollten
Pflegekonzepte entwickelt werden, die einerseits die Bespielbarkeit der Sportanlagen sichern
und andererseits die 6kologische Leistung des Regenwurms bericksichtigen. Insofern haben
sich der regelmaRige Einsatz des Rasenstriegels in Verbindung mit der Besandung eines
scharfkantigen Sandes gerade im Frihjahr und Herbst bewahrt.
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